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План работы по профилактике суицидального поведения детей и подростков 

на 2024-2025 учебный год в БОУ «Еремеевская СШ» 

 

№ 

п/ 

п 

Наименование мероприятия Участники Сроки 

исполнения 

Ответственный Отчетность/ 

вид документа 

I. Организаторская работа 

1.1. Составление плана мероприятий по 

Профилактике суицидального поведения среди 
несовершеннолетних на 2024- 2025учебный 

год. 

Педагоги Сентябрь Заместитель директора по 

ВР 

Педагог –психолог 
Социальный педагог 

План работы 

1.2. Подбор материалов для работы по 

Профилактике суицидального поведения детей 

и подростков (для родителей) 

Педагоги В течение 

года 

Классные 

руководители; 
педагог–психолог 

Памятки, 

методические 

рекомендации 

1.3. Подготовка  опросников (анкет) и анализ 

результатов, полученных в ходе 

психодиагностики обучающихся 

Педагог– 

психолог 

В течение 

года 

Педагог –психолог Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 
Анкета 

1.4. Работа по профилактике суицидального поведения 

среди несовершеннолетних совместно с 

представителями 

субъектов профилактики 

 В течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР 

Педагог – психолог 

Социальный педагог 
Классные руководители 

Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

1.5 Вовлечение обучающихся во внеурочную 
деятельность, с учетом их интересов и 
склонностей 

Обучающиеся 

1-11 кл. 

Август- 

сентябрь 

Классные руководители Аналитическая справка 

Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 



1.6. Систематический контроль за 
посещаемостью и успеваемостью 
обучающихся, в том числе состоящих на 

различных видах профилактического 
учета. 

Обучающиеся1-11 
кл. 

В течение года Заместитель директора по 

ВР 

Педагог – психолог 

Социальный педагог 
Классные руководители 

Протокол совещания при 
директоре 

II. Диагностика, социологические исследования 

2.1. Определение суицидального риска подростков. 

Опросник Разуваевой Т.Н. 

7-11кл. Ноябрь-декабрь Педагог-психолог Результаты 
анкетирования 

2.2. Шкала экзистенциального беспокойства. Опросник 
Лорена и Кейтрина 

8-11кл. февраль Педагог-психолог Результаты 
анкетирования 

2.3. Выявление социально-неблагополучных семей. 

Организация обследования условий жизни детей 

из этих семей 

1-11кл. В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог; 

классные 

руководители 

Протокол совещания 

при заместителе 

Директора по УВР 

2.4      

III. Работа с родителями 

3.1. Психологическое консультирование 

Родителей по вопросам проблемных 
взаимоотношений с детьми 

Родители 

обучающихся 

1-11 кл. 

В течение 

года 

Педагог-психолог Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

3.2. Организация родительских собраний для 

родителей обучающихся 9,11 классов на тему 

«Психологические особенности 

подготовки к ГИА» 

Родители 
обучающихся9,11 
кл. 

Февраль Педагог-психолог; 

классные руководители 
Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

3.3. Патронаж семей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации 

Родители 
обучающихся1-11 
кл. 

В течение 
учебного года 

Педагог-психолог; 
социальный педагог 

Ежеквартальный отчет 
в комитет образования 

3.4. Выступление на родительских собраниях по 

следующим темам: 

- «Конфликты с собственным ребёнком и пути 

их решения»; 

- «Первые проблемы 

подросткового возраста»; 

- «Почему ребёнок не хочет жить?»; 
- «Ложь и правда о суициде»; 

Родители 

обучающихся 

1-11 кл. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 
Информация на 

официальном сайте 



 -«Подростковый суицид».     

3.5. Индивидуальные консультации для родителей 

на тему: «Причины и мотивы суицидального 
Поведения детей и подростков» 

Родители 

обучающихся 
1-11кл. 

В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог 

Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

3.6. Памятка для родителей«Подростковый 

суицид» 

Родители 

обучающихся 
6-11кл. 

Март Педагог-психолог Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

Памятка 

IV. Работа с несовершеннолетними обучающимися 

4.1. Психолого–педагогическое сопровождение 

несовершеннолетних обучающихся по 

профилактике суицидального поведения 

1-11кл. В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог; 

Классные 

руководители 

Ежеквартальный отчет 

в комитет образования 

4.3. Профилактика суицидального поведения. Классный 

час «Я ушел в свою обиду» 

6кл. Апрель Педагог-психолог Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

4.4. Профилактика  подросткового суицида 

Занятие с элементами тренинга«Как прекрасен этот 

мир». 

7кл. Март Педагог-психолог Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

4.5. Профилактика суицида. 

Классный час«Мы выбираем жизнь» 

8-11кл Апрель Педагог-психолог Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

4.6. Проведение классных часов, бесед, лекций на 

тему «Безопасность в сети Интернет» 

2-11кл. В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог; 

Инспектор ПДН 

классные 

руководители 

Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

4.8. Профилактика стресса в период сдачи экзамена 9-11кл. Февраль, 
май 

Педагог-психолог Ежеквартальный отчет в 
Комитет образования 

4.9. Индивидуальная работа с обучающимися, 
Оказавшимися в трудной жизненной 
ситуации 

1-11кл. В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог 

Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

4.10. Организации оздоровления детей«группы риска» 
их занятости в летний период 

1-11кл. Июнь– 
август 

Социальный педагог классные 
руководители 

Ежеквартальный отчет в 
Комитет образования 



4.11. Классный час«Жизнь прекрасна–не рискуй 

напрасно!»; 

Флешмоб«Быть здоровым здорово» 

Акция «Детский телефон доверия» 

1-11кл. Сентябрь- 
апрель 

Социальный педагог, 
старшая вожатая, классные 
руководители 

Ежеквартальный отчет 
в комитет образования 

Информация на 

официальном сайте 

V. Работа с педагогическим коллективом школы 

5.1. Проведение учебно–методического семинара для 
педагогов на тему: «Выявление ранних 
Суицидальных признаков у несовершеннолетних» 

Педагоги Ноябрь Педагог-психолог; 
социальный педагог 

Ежеквартальный отчет 
в комитет образования 

5.2. МО классных руководителей: 
Выявление и организация работы с 

обучающимися «группы риска»; 

«Особенности профилактики отклоняющегося 

поведения подростков». 

Педагоги 
Ноябрь 

 

Март 

Педагог-психолог; 

социальный педагог 

Протокол МО классных 
руководителей 

5.3. Индивидуальные консультации для педагогов по 
вопросам эмоционально-поведенческих нарушений 
у обучающихся 

Педагоги В течение года Педагог-психолог Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

5.4. Организация мероприятий в рамках 
Международного дня детского телефона доверия. 

Педагоги В течение года Старшая вожатая, 

социальный педагог 

Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 

5.5. Организация работы по своевременному выявлению 
и реабилитации несовершеннолетних и семей, 
находящихся в социально-опасном положении. 

Педагоги В течение года Социальный педагог 

классные руководители 

Ежеквартальный отчет в 

комитет образования 
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